VIAJE A CASTRIL DE LA PENA

Comenzamos las actividades de este afio 2024

con un viaje a Castril de la Pefia, una poblacion

de Granada de gran interés histérico y
paisajistico, con grandes recursos de agua y
medios naturales. Visitaremos entre otros lugares
y monumentos: Iglesia de los Angeles y Museo
del Vidrio, Castillo de la Pefia, el Casco historico,
Sendero de la Cerrada del rio Castril, Pasarela del
rio Castril... La comida se hara en un restaurante
de la localidad.

El dia 13 de Abril saldremos desde el Centro
Cultural a las 8:30 h. la vuelta sera a las 18:00 h.

Para mas informacion sobre precios, menl y ==

reserva de plaza deberan pasarse por el local de
Apiema en horario de oficina.

El proximo dia 3 de Mayo Apiema vy el centro
ocupacional montaremos una cruz en el patio del
centro, contaremos con la colaboracion de otra
asociacion de personas con discapacidad,
Faisem, en ella queremos reflejar el trabajo que
se realiza en ambos centros y como no,
conservaremos la parte tradicional de una cruz.

Estara abierta de 12:00h. a 16:00 h., invitamos a |

I@s soci@s a disfrutar de un dia de convivencia,
de una bebida y un plato de surtido de barbacoa
por un precio econémico y benéfico.

Esperamos que nos acompaféis este dia y
disfrutéis del trabajo realizado por I@s nii@s y
jévenes con discapacidad.
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BALNEARIO DE ALHAMA DE GRANADA

El fin de semana del 8'y 9 de Junio se F=
organiza ésta actividad terapéutica, &
que ya se ha organizado varios afios

en distintos balnearios y éste afio
repetimos en Alhama por la buena |
experiencia del afio anterior y por la
demanda de 1@s soci@s que
asistieron y pudieron disfrutar de la 3
piscina climatizada, baile porla W § ., TR
noche, masajes, terapias, piscina de agua caliente... ademas del entorno natural donde esta situado el
balneario, en el precio entrara el autobus, alojamiento, circuito de aguas.... Apiema subvenciona en una parte
esta actividad para 1@s soci@s de la Asociacion. Para mas informacion y reserva de plaza deberan pasarse
por la oficina de Apiema. C/ Escuelas s/n en horario de lunes a viernes de 8:30 a 13:30 h.

IINO TE QUEDES SIN PLAZA!

SUBVENCIONES 2024

En Apiema contamos con una trabajadora social Sara Vargas, que gestiona documentacién de la administracion
ademas de toda clase de subvenciones tanto a entidades publicas como privadas, las convocatorias de este afio
2024 seran como en afos anteriores en distintas fechas.

Aquell@s soci@s que necesiten presentar alguna subvencion para adaptacion del hogar, elevadores eléctricos,
material ortopédico u ortoprotésico pueden pasarse por la oficina para presentar la correspondiente solicitud ante
la administracion publica e informarse de la fecha de la convocatoria de cada subvencion.

ACTIVIDADES CENTRO OCUPACIONAL Y APIEMA 2024

Desde hace meses Apiema trabaja junto al coordinador del centro Juan Carlos en el desarrollo de actividades, talleres y
terapias con los jovenes usuari@s del centro ocupacional municipal. Entre otras actividades se hace en el centro
ceramica, manualidades, lectoescritura, cuero, ejercicios psicopedagdgicos....

Ademas, Apiema organiza actividades fuera del centro como equinoterapia, piscina terapéutica, petanca, visitas de ocio y
entretenimiento y culturales subvencionadas por distintos organismos publicos y privados por medio de convocatoria de
subvenciones que gestionamos desde la Asociacion.

De estas subvenciones se dedica una parte al centro ocupacional y otra parte a I@s soci@s de la asociacién. Este afio ya
contamos con la subvencion del Ayuntamiento de Atarfe de 28.500 € aprobada hace pocos dias, para el desarrollo del
conjunto de las actividades que organizamos para el afio 2024.

Contamos con plazas para los jovenes de Atarfe con discapacidad que lo necesiten. Ven e inférmate.

PAGO DE LA CUOTA DE SOCIO/A 2024

Se recuerda a los socios/as que se puede pagar la cuota del afio 2024 en el local de Apiema en horario de
oficina o en la siguiente entidad bancaria:

-CAIXABANK: ES82 2100 2661 1902 10008830

Solo deben indicar en el concepto pago de cuota 2024 y los datos del soci@ que realiza el pago.
Aquell@s soci@s que necesiten de un certificado para cualquier actividad deberan ser soci@s aunque
pertenezcan a la misma familia.
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ACTIVIDADES 2024-

LOGOPEDA: Se ofrece esta terapia como novedad este afio para
I@s usuari@s del centro y para l@s soci@s que lo necesiten. Desde
el mes de marzo hasta el mes de mayo los miércoles contaremos con
una logopeda diplomada para dar clases a |@s usuari@s del centro
ocupacional y |@s soci@s de Apiema.

El coste dependera del tiempo que dure la sesion.
PSICOLOGA: De igual manera contamos con una psicéloga desde
hace afios, se puede pedir cita en la oficina de Apiema, tanto
psicologa como logopeda son dos terapias subvencionadas por
Apiema.

TALLER DE MANUALIDADES: Este taller continGa este afio en
su horario habitual los lunes de 17:00 h. a 19:00 h. en el nuevo local, -
se trabaja el reciclaje de muebles y enseres con nuevas técnicas y productos, nuestra monitora Trinidad Escobar
contintia ensefiando.

TALLER DE BOLILLO Y TUL: Volvemos a comenzar un afio mas con este taller donde se aprenden unas
técnicas tan antiguas como el Bolillo y tul, los martes de 10:00 h. A 13:00 h. se reinen nuestras bolilleras y
bordadoras para hacer esostrabajos tan valiosos y lindos.

PISCINA TERAPEUTICA: A partir de este afio 2024 Apiema NO gestionara los certificados para la piscina
terapéutica municipal, sera Acidesa la empresa encargada de la gestion de la piscina municipal la que aplicara
los descuentos segun el nuevo reglamento que entrard en vigor este afio para que mas colectivos de nuestra
localidad se puedan beneficiar de un descuento.

FISIOTERAPIA Y PILATES

Apiema tiene un convenio con la clinica Benjamin Jaffrain fisioterapeuta y osteOpata que imparte estas
terapias en la C/ Dr. Fleming en Atarfe.

Los/as socios/as de Apiema tendran un descuento en la terapia a realizar, para ello s6lo es necesario reco-
ger un certificado de socio/a y abonar la cuota de socio/a del afio correspondiente. en la oficina de la
Asociacion. Para concertar una cita deben de llamar al teléfono 644310977.

Entre tod@s hacemos ASOCIACION

REDACCION DEL BOLETIN

Este boletin informativo ha sido realizado por Josefina Rodero. Los/as socios/as que lo deseen, pueden mandar articulos,
sugerencias. .. entregandolos en el local o por correo electronico apiemal993@gmail.com

Gracias por su colaboracion.
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Asociacion Para la Integracion de Enfermos y Personas con discapacidad de Atarfe

Colaboran en la redaccion de éste Boletin y en

las actividades/ talleres de la Asociacion:
- Ayuntamiento de Atarfe

- Diputacién Provincial de Granada

- Caixabank Sucursal de Atarfe

- Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e
Igualdad
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